Zarandok zsoltarok (Zsolt 120-134)

122. Zsoltar

Zarandok-ének. Davidtol.

Orvendeztem, amikor azt mondtik nekem:

»Az Ur hdzdba megyiink.«

Es labunk mar itt all

udvaraidban, Jeruzsalem!

Jeruzsalem varosnak épiilt,

részei pompasan egybeillenek.

Oda jarnak fel a torzsek, az Ur torzsei,

hogy Izrael torvénye szerint halat adjanak az Ur nevének.
Ott allnak a biroi székek,

David hazanak székei.

Kivanjatok békességet Jeruzsdalemnek:

»Boségben éljenek, akik szeretnek téged!
Békesség legyen falaid kozott

és boség tornyaidban!«

Testvéreimért és a hozzam kozelallokért mondom:
»Béke legyen veled!«

Az Urnak, a mi Isteniinknek hazaért

Jjot kivanok neked.

A zarandok zsoltarok a Zsoltarok konyvének (Oszovetség) egyik belsé egysége, és egyarant
hasznaljak a liturgiaban a keresztények és a zsidosag is.

A zsidosagot és a kereszténységet egyszerre koti ossze és vélasztja szét az Oszovetség,
ami Jézus és az Osegyhaz szamara ,,az {ras” volt. A szoveg kozds, csak az értelmezés valaszt
el. A kereszténység szaméara az Oszovetség értelme Jézus Krisztusban teljesedett be, igy
mindent R4 vonatkoztatva olvasunk és imadkozunk.

Most azonban a Lourdesi zarandoklatra folkésziilésként, atvezetésiil a zarandoklast
altalanossagban targyald fejezetekbol a katolikus értelemben vett zaradndoklatra par
gondolattal elemezziik a zsoltaroknak ezt a gyonyorli csoportjat.

A kutatok szerint a fogsag utan az Un. ,,masodik templom”(épiilt Kr.e.515-ben) idején
keletkeztek ezek a zsoltarok és a Jeruzsalembe tOrténo zarandoklaskor imadkoztak oOket,
mintegy rakésziilve a Templommal val6 talalkozéasra. A Karoli biblia forditasban ,,gradicsok
éneke”-ként ismert, ami onnan ered, hogy a zsiddé hagyomanybdl tudjuk (Misna), hogy a
levitdk a Nikénor kapunal levd tizenot [épcsdfok mindegyikén egy dalt énekeltek. Kormeneti
dalok tehat ezek, és ez az ami a szdmunkra is fogddzo lehet.

A zardndokzsoltarok sajatos motivumkincsiikben a tavolsag és a kozelség egyidejii
kifejezésével az uton jaré ember reményeit és kétségeit jelenitik meg. A Zsolt 120-134.
egybefliggd olvasasa, imadkozasa egy egzisztencidlis folyamatot tar fel eldttiink, amelyben az
megprobaltatasok utjan jut el az iidvtorténettel (Zsolt.132), a kozosséggel (Zsolt133) és az
Istennel valo k6zosség (Zsolt134) megtapasztalasahoz.

A tizendGt zsoltar 6t kis ciklusbol épiil fel, ezek mindegyikében visszatérnek a kozos
motivumok: a szabaditas és a védelem kérése, a bizalom kifejezése, Jeruzsdlem szerepe, mint
ahol a zarandok identitasat az Istennel és a kozosséggel valo egységében megélheti.



Egy zarandoklat soran mindig torténnek meghdkkentd, nem vart, sét zavard élmények.
Egy kegyhely, min Lourdes is nem mindig felel meg az izlésiinknek, de pont ezek a zarandok
zsoltarok mutatjak, hogy ahhoz, hogy valamit szépnek lathassunk szeretettel kel becézniink,
kiilonben a szokatlansag érzése viszolygéssa valtozhat benniink.

A mottoban szerepld zsoltar a Templom ilyen becézése. Dicséri a Templom aranyait,
aldast mond Jeruzsdlemre ¢és magasztalja Isten Templomat. Ez a recept minden
zarandoklathoz, hiszen amire nem késziilink elé abbdl kimaradunk, mert egyaltalin nem
biztos, hogy a testiink és a pszichénk ugy fog reagalni a bekdvetkezé élményre, mint ahogy
akarjuk. Ezért kell akarattal késziilni, hogy aztan az érzelmeknek legyen mit kovetnie. Az
emberi tudat folismeri Isten Templomanak, a Kegyhelynek fontossagat, kiemelkedd
jelentdségét, ezért nem bizza a taldlkozast a pillanatnyi ezernyi tényez6tdl befolydsolt
hangulatra. Sajat magat akarja elékésziteni a talalkozasra, a vallasi élményre. Ezt fejezi ki a
»fOparancs” elso része ,,Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbol és minden
erddbdl.” (MTéorv 6,5) Teljes szivbol, teljes 1élekbbl, minden erébdl szeretni, ezt jelenti az
imadas. A zarandok zsoltarok ebbdl az imadasbol fakadnak, és az imadasra a teljes ember
hodolatara vezetnek Isten eldtt.

Tikrozik a szamvetést a multal, €¢s bar nem kenddzi el fajdalmat, de a végsd sz6 a
remény¢ €s a halaé. Ennek egyik legszebb példaja a 130. zsoltar

A mélységbol kialtok hozzad, Uram!
Uram, hallgasd meg szavamat!
Legyen fiiled figyelmes

hangos esedezésemre.

Uram, ha a vétkeket szamon tartod,
Uram, ki allhat meg elotted?
Hiszen tenalad a bocsanat,

hogy féljiink téged.

Benned bizom, Uram.

Lelkem bizik az 6 szavaban,varja
lelkem az Urat,

jobban, mint az 6r a hajnalt.
Jobban, mint az or a hajnalt,

varja Izrael az Urat,

mert az Urndl van az irgalom,

és boséges nala a szabaditas.

O megszabaditja Izraelt

minden gonoszsagatol.

A hala és a remény altal elfogadott és fololdott mult mar nem ragja pusztitja tobbé az
embert. Ez a gyogyulés utja. A leirasuk idején is a zsidosag fonnmaradasanak, identitdsanak
megOrzésének egyetlen utja az Isten igéretébe kapaszkodas volt, hogy David dinasztidjan
keresztiil allitja helyre népét. Ez a remény 6vta meg Oket a beolvaddstol. Nekiink is van
igéretiink, amire ra kell hagyatkoznunk, hogy krisztusiak, azaz keresztények maradhassunk:
hissziik az Ur igérete alapjan a biinok bocsanatat, a test foltamadasat és az 6rok Eletet. Es
hissziik, hogy O velonk marad a vilag végezetéig. (Mt28,20) Ezek ai imak erdsitik ezt a
reményiinket.



Ezek a zsoltarok tiikr6zik a zarandoklas masik fontos vetiiletét, ami a felebarathoz
forditja az embert a ,,foparancs” masodik felének megfelelden: ,, Szeresd felebaratodat, mint
onmagadat (Lk10,27)” Ezért tartozik hozza az emberi kapcsolatok rendezése, a kibékiilés és
kiengesztelodés a zarandokuthoz, illetve annak eldkésziiletéhez. Aki Istennel taldlkozik,
annak taldlkoznia kell a felebarattal is. Nem lehet Isten az Atyam, ha elzarkdozom a
testvéremtol.

fgy azt latjuk hogy ezek a zardndok zsoltarok tiikrozik és elmélyithetik benniink a
Jézus altal megfogalmazot ,,foparancsot”, amely az egész dszdvetségi torvény Gsszefoglalasa:
,Jézus igy felelt az Ot kérdezének »Az dsszes parancs kiziil a legelsd ez: ,, Halld, Izrael! A mi
Urunk, Isteniink az egyetlen Ur! Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl,
teljes elmédbol és minden erédbdl!” Ez az elso parancsolat [MTorv 6,4-5;]. A masodik
hasonlo ehhez: , Szeresd felebardtodat, mint énmagadat!” [Lev 19,18;]. Ezeknél nincs
nagyobb parancsolat.«”(Mk12,29-31)

Ennek szellemében szellemében késziiljiink a zarandok zsoltarokkal a zarandoktra.

Zarandok-ének. Davidtol.

Ime, milyen jé és milyen gyényoriiséges,
ha egyiitt laknak a testvérek!

Olyan az, mint a draga kenet a fejen,
amely lecsordul a szakallra,

Aron szakdlldra,

lecsordul ruhdja szegélyére;

Vagy mint a Hermon harmata, amely lehull
Sion hegyére.

Ott adja az Ur az dldast,

s az életet mindorokre.



