A KATOLIKUSOK ZARANDOKLATA

Mig a muszlimoknal és a zsidoknal (legalabb is az 0kori zsidosagnal) vallasi kotelezettség, és
az istentisztelet része a zarandoklat, - igy a zarandoklat alol vallasos ember ezeknél a
felekezeteknél nem bujhat ki - addig a Katolikus Egyhazban a zarandoklat nem kotelez6 része
a vallasgyakorlatnak, hanem a buzgo6sag, az Isten iranti szeretet megnyilvanuldsa: ,,valami
szépet tenni Istenért,” illetve a blinbanattartas, és a vezeklés eszkoze.

Mivel a zarandoklat vagya az emberi psziché része is, (gondoljuk csak meg, ha valaki
elvesziti az Istennel vald kapcsolatat, a zarandoklas 6sztone akkor is muikodik, csak éppen
nevetséges modon teremt maganak ,kultuszhelyeket” pl. egy-egy ,,sztar” életéhez kotédden
1d.: Elvis Presley, stb.) igy nagyon hamar kialakult a zarandoklas keresztény formdja. Ez a
Krisztus-kovetés része is volt, hiszen Jézus maga is rendszeresen folzarandokolt
Jeruzsalembe. fgy aki Jézus nyoméba akart 1épni, maga is igy cselekedett. Ez a gyakorlat csak
az ,apostoli egyhazban” volt lehetséges, hiszen a Jeruzsalemi Templom Kr.u.70-ben
elpusztult, utana pedig ,,beindult a keresztények iparszerti iildozése”, igy a zarandoklas ideje
lejart, legfoljebb a vértanuk ereklyéit kereshették fol a hivok a katakombakban. 313-ban a
Milénoi-ediktummal Gjra lehetdvé valt a szent helyek folkeresése a Szentfoldon, amelyet
otodik evangéliumnak is neveztek. Azonban Jeruzsalem 638-ban arab fonnhatosag ala kertilt,
mely ismét lehetetlenné tette, vagy legalabb is nagyon megnehezitette a keresztények
szentfoldi zarandoklatat. A rovid ideig tartd keresztes uralom (1099-1118) utan végleg
lezarult a zarandoklatoknak az a moddja, hogy a hivok fizikailag is Jézus ,,ldba nyoméba”
lépjenek. Ekkor alakult ki az eurdpai nagy zarandok t Santiago de Compostela-ba, amelynek
templomat 1082-ben kezdték épiteni. Ezen kiviil folyamatosan tiintek fol Gjabb és tjabb
zarandokhelyek.

A katolikus zarandoklasnak azon tul, hogy Jézus nyomdba akarunk Iépni, van még egy
nagyon fontos szempontja, ez pedig a ,,bucsunyerés”.

De mit is jelent a ,,bucsu”?

A BUCSU

Aki egyet is elhagy e legkisebb parancsok koziil és 1igy tanitja az embereket,
azt a legkisebbnek fogjak hivni a mennyek orszagaban,
aki pedig megteszi és tanitja, azt nagynak fogjak hivni a mennyek orszagaban.
(Mt 5,19)
A bucsuval kapcsolatban az atlagembernek és a hivoknek is nagyon zavaros képzetei vannak,
hiszen gyerekként falun talan volt blicsiiban, aminek a f6 nevezetessége a céllovolde €s a
korhinta volt, nem pedig a templom. A miiveltebbek tudnak a reformaciot kivaltd
,oucsticédula” tigyrdl is, de egyik sem tul emelkedett ahhoz, hogy abbol megértsiik az Egyhaz

szenvedélyes zarandok vagyat.
A buesu (indulgentia: elengedés) az Egyhaz nagy kincse, amirdl nehéz mértéktartdéan és adéan
beszélni. Ha kiindulé pontot keresiink, két pillért kell megemliteni, az egyik az Ur Jézus
itélete: ,,Amit megkdottok a f61don, meg lesz kotve a mennyben is, és amit fololdotok a f61don,
ol lesz oldva a mennyben is.”( Mt18,15-18). Ebbdl szorosan kdvetkezik a masik pillér, hogy
az Egyhdz folismerve az igazsdgossag rendjét, amely szerint a rossz biintetést, a jo pedig
jutalmat érdemel, a neki juttatott hatalom folytdn el tudja engedni a mar fololdozott és



megbocsatott blindkért jard ideig tartd biintetést. Ez a bucst, amikor a hivd bucsut vehet a
biinei biintetésétol.

Erdemes elgondolkodni az ,,Igazsagrol”, az igazsagossagrol. Mi emberek emberi fogalmakat
alkotunk, - még az Istendl is, - de az O Megtestesiilése miatt nem Isten ellenes ez a nézépont.
Vannak helyzetek, amikor az ember szamara az az Evangélium, hogy ,.enyém a bosszi, En
megfizetek” (Deut32,35; R6ml2,19). Ez az osztd igazsidgossdg, amikor mindenkinek
megadjuk azt, ami jar. (Az Evangélium igazsdga nem ez, hiszen igy mar mindnyajan
eltiintiink volna a Fold szinér6l) Ennek jegyében besz¢él az Egyhaz a ,bucsurol”, amikor
valaki az Egyhaz altal eléirt érdem miatt elbucstizhat a blineiért jaré ideig tartd biintetésektol.
Isten orszagaban ugyanis rend van, a j6 jutalmat érdemel, a rossz pedig biintetést. Ha valaki a
szentgyonasban kiengesztelodik az Egyhaz altal az Istennel, benne helyre all a kegyelmi
kapcsolat az Istennel, de ez nem torli el a blindkért jaro blintetést, hiszen az Isten-orszagaban
is érvényes az a pedagogiai alapelv, hogy a biindsnek joga van a biintetéshez.

A biinnek van 6rokkeé tartd biintetése, ez a Karhozat. E f616tt sem az Egyhaznak, de még az
Istennek sincs hatalma, hiszen az egyetlen dolog, amit nem Isten teremtett, az a Karhozat, ezt
mi teremtjiik 6nmagunknak. A szd szoros értelmében nem is biintetés ez, hiszen nem Isten
roja ki, hanem a ,halalos blin” kovetkezménye, amikor az ember, aki elvesztegette az idét,
annak elmulta utdn, sajat haldlaban 6sszezdrva marad tetteivel és azok kovetkezményeivel.
Nincs mar ideje, hiszen meghalt, igy nincs ideje valtozni, az, aki a halalaban, mindordkre.
Orokké latja magat és tetteit, azok kdvetkezményeit, anélkiil, hogy az irgalmat elfogadta
volna.

A bindknek azonban van ideig tartd biintetése is. A ,bucsu” ezek elengedését jelenti a
krisztusi folhatalmazas alapjan. Ennek meglatasdhoz, vagy inkdbb folfogasdhoz
Htermészetfolotti szemlélet” sziikséges. Ez a természetfolotti latasmod annak beldtasa, hogy
mit is jelent a tisztulas, hiszen az Egyhéz tanitdsa szerint minden embernek tisztulason kell
atmennie a haldla utan, ezt nevezziik ,tisztitotliznek”. Isten torvényei bizonyos dolgokat
eloirnak, masokat megengednek, ismét masokat tiltanak. E torvényes rendre idealis esetben a
benniink levé rend igy valaszol: szeretem, amit a torvény eldir; gyulolom, amit tilt; €s
kedvemet taldlom abban, amit megenged. A biin kdvetkeztében elhomalyosult értelmiink és
rosszra hajlé akaratunk azonban éppen forditva reagél erre a torvényre: szereti, amit a torvény
tilt; gytloli, amit a torvény parancsol; és kelletlen abban, amit a torvény megenged. ,,Ki
szabadit meg e halalra valt testt61?” kérdezi Szent Pal apostol (R6m7,24) Olyan nézdpont €z,
amit csak a hit ismer f0l, de ennek jegyében latja, hogy az ideig tartd biintetések aldl van
teljes, €s van részleges fololdozas.

A biindk ideig tarto blintetése aloli fololdozas a ,,bucst”, amit az Egyhaz, a Neki juttatott
hatalom alapjan végez (Mt18,15-18). Ennek elnyerése is a =zarandoklathoz, ill. a
zarandokhelyekhez kotddik, hiszen ezek a helyek, ha az Egyhdz jovahagyta, engedélyezte
azokat, a kiilonbozo foltételek teljesitése esetén alkalmasak arra, hogy a hivd szdmara a teljes
kiengesztelddés kegyelmét meghozzak.

Ilyen hely Lourdes, amivel kapcsolatban az Egyhaz engedélyezte a blicsunyerés lehetdségét.
Nem a Szlizanya megjelenésérdl, vagy meg nem jelenésérdl itélt az Egyhdz, hanem arrdl,
hogy ezen a helyen, mindenki, aki teljesiti a bucsunyerés foltételeit, kiérdemelheti 6nmaga és
elhunyt szerettei blineinek ideig tartd biintetésének elengedését. Nagy lehetdség ez.

A bucsu nyerés foltétele, hogy valaki kegyelemi allapotban legyen, (Ha sziikséges volt
gyonjon) szentaldozashoz jaruljon, imadkozzon a Papa ur szandékara (Miatyank; Udvozlégy;
Dicsdség). A tobbi foltételt mellékeljiik.



Mi a bucsu?

A BUCSU ISTEN SZINE ELOTT, A MAR MEGBOCSATOTT BUNOKERT JARO, IDEIG
TARTO BUNTETESEK ELENGEDESE RESZBEN VAGY TELJESEN, MELYET A
KATOLIKUS HivO, AKI MEGFELELOEN FELKESZULT, ES TELJESITETTE A
KISZABOTT FELTETELEKET, ELNYER AZ EGYHAZ SEGITSEGEVEL, AMELY
MINT A MEGVALTAS SZOLGALOJA KRISZTUS ES A SZENTEK ELEGTETELT
NYUJTO ERDEMEINEK KINCSTARAT HIVATALOSAN KEZELI, ES ABBAN
RESZESITHETI TAGJAIT.

Mit jelent a BUNTETESEK ELENGEDESE?

Isten orszagéban rend van €s igazsagossag: minden jotett jutalmat €s minden rossz tett, azaz
biin, biintetést kap, vagy e f0ldi €¢letben, vagy a masvilagon. Miként a jutalom aranyos a jotett
érdemével, gy a biintetés is aranyos a blin rosszasagaval. A bocsanatos bliinokért ideig tarto,
a halalos blinokért 6rokké tartd biintetés, azaz karhozat jar. Ha az ember bocsanatot nyer a
blineire, visszakapja az elvesztett kegyelmi €letet, s Gjra kedvessé valik Isten szemében. Ez
Isten irgalméanak ajandéka. Isten azonban igazsagos is, €s igazsagossaga megkdveteli, hogy az
elkdvetett biindk biintetést kapjanak. Ezért marad vissza a bilinbocsanat, mind a halalos, mind
a bocsanatos blindk megbocsatasa utan bizonyos mennyiségli, azaz bizonyos ideig tartd
biintetés, melyet az ember vagy lerd, vagy elengedését kiilon ajandékként megkapja. Ez az
ajandék a BUCSU.

Miért nevezziik BUCSUNAK?

Ennek az ajandéknak a latin neve, "indulgentia", ami azt jelenti, hogy, "elengedés". A latin
teologiai gondolkodas Isten vagy a papa oldalarol nézi az ajandékot, €s az elengedés gesztusat
emeli ki. A magyar nyelv és gondolkodés inkédbb az ajandékot nyerd I¢lek oldalarol nézi a
kérdést, és innen ugy latszik, hogy az ember bucstt vehet a kiilonben rea var6 biintetésektol,
azaz megszabadul toliikk. E bucstvétel alapjan adtak a nevet az elengedés ajandékanak.

Mit jelent, hogy RESZBEN VAGY TELJESEN engedi el Isten nevében az Egyhdz az ideig tarté
biintetéseket?

Az Egyhédznak Krisztustol kapott oldo és kotdé hatalma lehetéséget ad arra, hogy minden
hatralevé biintetést elengedjen -- ebben az esetben beszéliink teljes bucstardl. De hatalma van
ahhoz is, hogy csak a biintetések egy részét engedje el -- ekkor besz¢liink részleges bucsurol.

Miért csak az IDEIG TARTO BUNTETESEKET engedi el igy Isten?
Azért, mert megtért gyermekeit részesiti Krisztus és a szentek érdemeiben. Az 0Orok
karhozatot csak a megtéréssel lehet elkeriilni; ezt pedig az ember helyett senki meg nem
teheti. Ordk biintetését tehat senki mas nem tudja helyette kikeriilni.

Miért fontos annak hangsilyozisa, hogy A MAR MEGBOCSATOTT BUNOKERT JARO
IDEIG TARTO BUNTETESEK elengedése a biicsti?

Mert a bucsu kegyelmi ajandék, mely feltételezi, hogy a blinbanat és a blinbocsanat révén az
ember a kegyelem 4llapotdban van, és méltd ennek az ajandéknak a fogadasara.
Ellentmondast jelentene a kegyelem rendjében, ha bilinds kiilon kegyelmi ajandékot kérhetne
és kapna.

Mit jelent az, hogy a biicsii ISTEN SZINE ELOTTI elengedése az ideig tarto biintetéseknek?
Azt jelenti, hogy a bucsii nem a foldi jogrendbe tartozik, hanem kegyelmi ajandék, amely
Isten eldtt hatalyos, és az oOrok életre szol. Ebbdl kovetkezik, hogy bucsut csak azok



engedélyezhetnek, akik az Egyhdzban az oldas és a kotés hatalmanak birtokaban vannak, s
amit feloldanak a f61don, ,,fel lesz oldva a mennyekben is".

Ki engedélyezhet bucsut az Egyhdzban?

Olyan bucsut, amely az 6sszes katolikus hive szamara elnyerhetd, csak a papa engedélyezhet,
akar részleges, akar teljes bucsurdl van szo.

Egyhazmegyéjiikben bizonyos alkalmakkor a pilispokok is engedélyezhetnek a hivoknek
részleges, olykor teljes bucsut is.

Ki nyerhet bucsut?
Bucsut barmelyik katolikus hivé nyerhet, aki lélekben felkésziilt a bucsu fogadasara, és
teljesitette a feltételeket, amelyekhez az Egyhéaz a bucsit kototte.

Csak katolikus hivo nyerhet bucsut?

Igen, mivel a bucsu a Péternek, azaz a Papanak adott old6 és kot hatalom ajandéka. Ezért aki
nincs a hit, a szentségek és az egyhazkormanyzat kozosségében a papaval -azaz nem katolikus
-, az nem kaphatja meg a papa kozvetitésével a buicst ajandékat sem.

Tehat a nem katolikusok nem nyerhetik el ideig tarto biintetéseik elengedését?
A bucsu modjan nem. De jotetteikkel 6k is szerezhetnek érdemeket, amelyek beszdmitanak a
biintetések torlesztéseként.

Mit jelent a biicsiira valé LELKI FELKESZULTSEG?
A lélek bizonyos cselekedeteit ¢és allapotat, mely mas a részleges €s mas a teljes bucsu
esetében.

Milyen felkésziiltséget kivan a részleges bucsu?

A részleges bucsu elnyeréséhez a katolikus hivonek:

a) Kegyelem allapotdban kell lennie -- azaz nem lehet halalos biinben. (tehat valamikor
korabban részesiilt a blinbanat szentségében)

b) Akarnia kell a részleges bucsu elnyerését. De ehhez elegendd az altalanos jo szandék, hogy
mindig el akarja nyerni a lehetséges részleges bucsukat.

Es milyen felkésziiltséget kivan a teljes biicsii?

A teljes bucsu elnyeréséhez sziikséges:

a) A szentségi gyonas, de az idopontja nincs meghatdrozva -- annak kifejezéséiil, hogy az
Egyhaz blinbocsatd hatalma altal akar megbékélni a I€lek Istennel.

b) A szentaldozas, lehet6leg a teljes blicsu elnyerésének napjan -- a Krisztussal valo szentségi
k6zosség megvalodsitasaért.

c) A teljes bucsu elnyerésének legalabb altalanos szandéka.

d) Mentesség minden blinhéz, még a bocsdnatos biindkhdz valo ragaszkodastol is.

e) Imadsag a Szentatya szandékara. (Miatyank, Udvozlégy, Dicséség)

Mit jelent az, hogy FELTETELEKET TELJESITENI kell?
Minden bucsu elnyeréséért valamit kell az embernek tennie. Hogy milyen cselekedet milyen
bucsuval jar, azt lasd a II1. részben.

Ha valaki bucsut nyer, tovabbadhatja-e masnak?
Igen, de csak a tisztul6 lelkeknek. A szenteknek nem ajandékozhatd, mert nekik mar nincs ra
sziikségiik. A f61don €16 embereknek pedig bucsti nem adhato at.



Miért nem nyerhetd foldon élo felebardtink részére bucsu?
Azért, mert ki-ki maga viseli tetteinek jo és rossz kdvetkezményeit. Aki a f6ldon €1, annak
maganak is van modja a bucst elnyerésére, s ha akarja, neki magéanak kell kérnie.

S ha éppen azért akarom neki nyerni, mert 6 nem akarja?
Akkor a megtéréséért és a hitért kell imadkozni, mert ahogy nem lehet mas helyett idvoziilni,
ugy helyette a f6ldon addssagait sem torlesztheti mas.

Es a tisztul6 lelkekért miért lehet felajanlani a biicsiit?
Azért, mert 6k mar nem tudnak segiteni magukon, de a kegyelem allapotaban vannak, és a
bucsu altal megnyilvanul irantuk is az Egyhaz anyai szeretete.

A pdpa Jket is feloldhatja biintetésiik alol?
Ugy, mint a f61don ¢loket nem, mert a halallal kiléptek a papa szorosan vett joghatosaga alol.
A felajanlott bucstiknak azonban kdzbenjaro értéke van Isten szine eldtt.

Es hogyan mérjiik most a részleges biicsii értékét?

VI. Pal papa rendelkezése szerint a részleges bucsu mértéke a jotett érdeme, amely a bucsu
feltétele, amit mar nem napokban szamolunk. Mintha a Szentatya igy szélna: ,,Edes fiam! Ha
részleges bucsat akarsz nyerni, tedd meg ezt és ezt. En pedig a Krisztustol kapott
hatalmamnal fogva megkett6zom jotetted értékét Isten szine eldtt. S ha a jo cselekedettel te
kiérdemelted egy évig tartd biintetés elengedését, most a bucsu révén kétévi biintetéstol
bucsuzhatsz el."

Mire jo ez az értékelés-valtozas?

Arra, hogy felfigyeljiink jotetteink értékére. Mert nyilvanvald, hogy a nagyobb hittel és
szeretettel végzett jo cselekedet kedvesebb Isten eldtt. Ez Osztokél arra, hogy nagyobb
odaadassal tegylik a jot, foleg a bucsuval jaro jotetteket.

Hogyan lehet ma részleges bucsut nyerni?
A Bucsuk Kézikonyve szerint a részleges bucstinak van harom altaldnos nyerési lehetdsége:

I. HA VALAKI HITTEL ES LELKIISMERETESEN VEGZI ALLAPOTBELI
KOTELESSEGEIT, ES VISELI ELETENEK TERHEIT, ES LEGALABB EGY FOHASZ
EREJEIG ISTENNEK AJANLJA A DOLGAIT, RESZLEGES BUCSUT NYERHET.

Azaz, ha allapotbeli kotelességeinket -- Ki-ki a maga dolgat, amit tennie kell -- nem haraggal
¢s kelletleniil, hanem jo szivvel és Isten iranti engedelmességgel tessziik, és legalabb egy
fohésszal Istenhez emeljiik a lelkiinket napkdzben, a Szentatya megkettdzi cselekedeteink
értékét, feltéve természetesen, hogy a részleges bucst elnyerésére a sziikséges lelki
felkésziiltség (14sd a 13. kérdésnél) megvan benniink.

II. HA VALAKI HITBOL FAKADOAN SEGIT RASZORULO FELEBARATJAN, AKAR
ANYAGI JAVAIVAL, AKAR SZEMELYES SZOLGALATAIVAL, RESZLEGES
BUCSUT NYERHET.

Azaz, ha valaki hittel gyakorolja az irgalmassag lelki vagy testi cselekedeteit felebarataival
szemben: nemcsak azoknak segit, akiktdl a kétszeresét varhatja vissza, hanem a
nyomorultaknak is, akiknek nincs mib6l visszaadniuk, a jo cselekedet Isten szine el6tt a papa
jovoltabol kétszeres értékil.



. HA VALAKI ONKENT ES A BUNBANAT SZELLEMEBEN LEMOND SZAMARA
MEGENGEDETT ES KEDVES DOLOGROL, RESZLEGES BUCSUT NYERHET.

Ennek megértéséhez meg kell gondolnunk a kdvetkezdket: Isten térvényei bizonyos dolgokat
eléirnak, masokat megengednek, ismét masokat tiltanak. E torvényes rendnek ideélis esetben
a benniink levo rend igy valaszol: szeretem, amit a torvény el6ir; gyilolom, amit tilt; és
kedvemet talalom abban, amit megenged.

Elhomalyosult értelmiink és rosszra hajlé akaratunk azonban éppen forditva reagal: szereti,
amit a torvény tilt; gyiloli, amit a toérvény parancsol; és kelletlen abban, amit a térvény
megenged.

Ez a bucstuengedély feltételezi a belsé rendet, és az olyan lemondéasok és onmegtagadasok
értékét kettézi meg, amelyekkel az ember szdmara megengedett és kedves dolgokr6l mond le.
Ezért pl. ha valaki utdlja a dohanyfiistot, szdmara nem jar btcstval, ha nem gyujt rd. Vagy ha
csak hitsagi meggondolasokbdl nem eszem valamit, nem nyerhetek vele bucsit. De ha
blinbano 1élekkel fenyiti magat az ember, az bticstuval jar.

Ezek szerint a mindennapjainknak kétszeres értéke lehet?

Igen! Es éppen ezzel akar a jora serkenteni a papa, hogy ne hagyjuk iiresen futni az idét.
Olyan ez, mintha valakinek felkindljak, hogy ha akarja, munkdja gylimolcsét valutaért
atveszik tdle. Oktalan volna az az ember, aki ilyen lehetdség mellett aludni kezdene a
mithelyben, ahol millios értékeket is Iétrehozhatna.

Ezen kiviil is lehet részleges bucsut nyerni?
Igen. A Bucstuk Kézikonyve felsorolasa szerint kiilonbdzé imadsagok ¢€s 4hitatgyakorlatok is
jarnak részleges bucsuval. Felsorolasukat megtalalod a III. részben.

Ez azt jelenti, minden katolikus hivo mindjart a mennyorszagba jut?

Nem azt jelenti, hanem hogy biintetésszerien nem kell a tisztitotlizben szenvednie. Ez
azonban nem zarja ki azt, hogy a tokéletességéhez hidnyzo természetfeletti szépségért ne
kelljen még szenvednie a vagy tlizében, mieldtt beléphetne a mennyek orszagaba.

Rendes koriilmények kozott hogyan lehet teljes bucsut nyerni?
Feltételezve a 13. kérdésben mondottakat, teljes bucsu nyerheto:
a) A szentévben
b) Féloras jambor szentirasolvasassal.
c) Féloras szentségimadassal.
d) A keresztut elvégzésével.
e) Templomi vagy csaladi k6zosségben legalabb 6t tized Rozsafiizér elimadkozasaval.
) Bizonyos idépontokban:

- Halottak napjan és nyolcadaban.

- Nagypénteken a Kereszt imadéasakor.

- Urbi et orbi 4ldas vételekor.



