Mitol zarandoklat a zarandoklat?

Orkény Istvan Az élet értelme

Ha sok cseresznyepaprikat madzagra fiiziink, abbol lesz a paprikakoszoru.

Ha viszont nem fiizziik fel oket, nem lesz beloliik koszoru.

Pedig a paprika ugyanannyi, éppoly piros, éppoly eros.

De mégse koszoru.

Csak a madzag tenné? Nem a madzag teszi.

Az a madzag, mint tudjuk, mellékes, harmadrangu valami.

Hat akkor mi?

Aki ezen elgondolkozik, s iigyel rda, hogy gondolatai ne kalandozzanak osszevissza,
hanem helyes iranyban haladjanak, nagy igazsagoknak johet a nyomara.

A zardndoklat mint egyetemes, felekezet f616tti jelenség utazast, Gtonlétet jelent, innen
oda menni: elindulni, menni, megérkezni hazatérni; tdvolodni, kozeledni, visszatérni.
Ugyanakkor ez az 0t csak olyan, mint a ,,madzag a paprikakoszoriiban”, hiszen a kirandulo, a
tarista, a menekiilt is iton van, mégsem zarandok. A szandék, a lelkiilet teszi a dolgokat azza,
amik.

A zarandok - barmilyen wvallast is legyen - az Istennel, istenséggel, vagy
vallastorténeti fogalommal €lve a ,,szenttel” akar talalkozni, spiritualis céljai vannak. Egyfajta
kotelezettséget teljesit, nehezedjen az ra akar kiviilrél, mint valldsa elvarasa, vagy beliilrdl,
lelkiismerete szavaként. Tehdt nem a kivancsisdg vezeti. Megtisztulasra, blinbocsanatra,
érdemszerzésre vagyik, és ennek megfelelden talalja meg zarandoklasanak eszkozeit is: bojt,
fizikai — lelki tisztulasi ritusok, lemondas, Onkorlatozas, erdfeszités és aldozathozatal. A
zarandoklat kiilsé és belsd elvarasokhoz is igazodik, megnyilvanul az ember 6ltozékén,
viselkedésén, és nyomot hagy lelkiallapotan, hangulatan, gesztusain, meghatarozza mit
tegyen, vagy ne tegyen az ember. A zarandoklas az egész embert érinti - barmilyen vallas
keretel kozott végezzEk is azt - Gigy, ahogy azt a keresztény antropologia is allitja: a testet,
lelket, szellemet.

A zarandoklas kizar bizonyos motivaciokat: haszon, kivancsisdg, nyugtalansag; ¢és
foltételezi az engedelmesség, tiirelem, elézékenység, aldozatvallalas, az ima ¢és a bojt
lelkiiletét. A zarandoklat vallasi, egyfajta hitbol eredd aktus.



2.
A zarandoklas archaikus gyokerei

)

., Embernek lenni azt jelenti: vallasosnak lenni.’
(Mircea Eliade)

Minden ,,valamire valé valldsban”, amelynek van torténelme €s vannak archaikus gyokerei,
megtalalhaté a zarandoklas jelensége. A felszines szemlélonek, aki csak a hitvitdkat, vagy
vallasi indittatasu habortkat latja, tigy tlinhet, hogy alapvet6 kiilonbség van az egyes vallasok
kozott, holott a toréspont nem itt huzodik. A valodi kiillonbség a vallasos és a profan
vilagszemlélet kozott huzodik. A nem valldsos vilagszemlélet szerint a vilag egynemii, azaz
homogén: minden hely, 1d6 dolog, személy egyforma. A valldsos ember szdmara, tartozzon
barmelyik vallashoz is a vilag magatol értetddden torésekkel, szakadasokkal van tele, ami azt
jelenti, hogy vannak erdvel telitett, azaz szent helyek, idok, személyek, €s vannak erd hijan
lévé dolgok. Minden kor minden embere megszentelt vilagban akart €lni, egészen a
»modernitas” megjelenéseig, amely deszakralizalta, profanizalta az univerzumot.

A zarandoklas igénye és késztetése a vallasos tapasztalatbol fakad, amely szerint egyes
helyeken megnyilvanul a ,,szent”, akit a valldsok Istennek, vagy isteneknek neveznek, és
kiilonb6zo nevekkel illetnek. Ezeken a szent helyeken ,,6sszeér a fold az éggel”, itt jobban
lehet konyordgni, megtisztulni, kérdezni és valaszt kapni. (A legijabb régészeti foltarasok
alapjan valosziniisithetd, hogy a Stonehegne is ilyen zardndok célokat szolgalt mar Kr.e. 4.
¢vezredben, hiszen koriilotte nincsenek telepiilés nyomok.)

A vallasos vilagtapasztalds tudatositja az ember blinOsségét, tisztulasi vagyat és
lehetdségét. A modern ember (a modernitdas nem értékkategoria, hanem a vilaghoz valo
viszonyuldst fejezi ki, szemben az archaikussal) elfojtja a bilintudatat, helyette inkabb
,,Szomatizal”, azaz pszichoszomatikus betegségekben szenved. A zarandoklas a testi-lelki
gyogyulas szandékaval torténik.

A vallésos, archaikus vilagszemlélet megtapasztalja az ember kiszolgaltatottsagat,
fliggését a természet erditdl, a ,,sorstol”, az Istent6l. Ez a bizonytalansdg azonban nem
fenyegetd, hiszen a vallasok k6zmeggydzddése szerint ,,szent” joindulatat el lehet nyerni. A
modern ember elhitte, hogy a sorsa mindenestdl a sajat kezében van, igy magara maradt
szorongasaival, ¢és nincs eszkoze arra, hogy ezt fololdja. A zardndoklds a biztonsag ¢és az
oltalomvagybol fakad.

A zarandok, tartozzon barmelyik vallashoz is, azzal, hogy elindul, tavolodik az
otthontdl, bizonyos értelemben régi énjétdl és gondjaitdl. Kozeledik a ,,szenthez”, a ,,nalanal
nagyobbhoz”, s a Vele valo talalkozasban megtalalja a jobbik énjét. A kiilonbozé vallasi
ritusok és eszkozok segitségével megtisztul, fololdozodik, megerdsodik. Igy indul hazafelé:
megerdsodve, megvaltozott gondolkodasmoddal, s igy lehetdsége van arra, hogy az otthon
gondjait megoldja, onmagat jobban elfogadja.

A zarandoklas valosagat a katarzis ¢lményével lehet leirni. Maga a katarzis tisztulast,
tliz altali tisztuldst jelent, ami arra utal, hogy az ember taldlkozva a ,,széppel” - altaldban a
milvészetek kozvetitésével - fajdalmasan tapasztalja annak hidnyat, s ugyanakkor a vagyat is
arra, hogy benne is ott legyen az az érték, amit atél. Az, aki mar atélt ilyen katarzist, tudja
hogy az olyan, mint a tliz égetése. A kiillonbozd vallasok hasonlitanak abban, hogy a ,,szent”
szamukra ,,misterium tremendum et fascianus” azaz ,,félelmetes ¢és elbtivold titok”. Ezt fejezi
ki a Zsidokhoz irt levél folkialtasa is: ,,Rettenetes az E15 Isten kezébe esni” (10,31), s mégis
vonzza az embert, mint Mdzest az ég6 csipkebokor. A zarandoklas tehat szenvedés vallalast
jelent.



